TRACOE

Das Tracoe Experc Dilatations-Set enthdlt alle Komponenten, die zur Durchfihrung einer perkutanen

So verwenden Sie das Tracoe Experc Dilatations-Set

Dilatationstracheotomie nach der Ciaglia-Technik erforderlich sind.

Vorbereitung des Patienten

Stellen Sie das Bett flach ein und
positionieren Sie den Patienten in
Rickenlage mit einer Rolle aus Bett-
laken oder einem Kissen unter den
Schultern und unter dem Nacken
unterhalb der Schddelbasis, so dass
Kopf und Hals vollstandig gestreckt
sind.
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Identifizieren und markieren Sie die
Landmarken.

Tipp: Die Punktion, Dilatation und
Platzierung der Trachealkanile
sollte unter bronchoskopischer
Anleitung erfolgen.

Stabilisieren Sie den Kopf und den
Nacken.

Tipp: Die perkutane Dilatationstra-
cheotomie kann am Bettrand
durchgefihrt werden. Unmit-
telbar vor dem Eingriff sollte
sichergestellt werden, dass der
Patient optimal voroxidiert ist
und der Rachen abgesaugt wird.

Um zu verhindern, dass der Endo-
trachealtubus durchstochen wird,
ziehen Sie den ET-Tubus mit ent-
blockten Cuff bis unter die Stimm-
lippen zurick. Der Cuff des ET-Tubus
sollte dann wieder geblockt werden.
Kontrollieren Sie den Cuffdruck und
passen Sie die Beatmung an.

Die innere und duBere Anatomie des
Patienten sollte auf anatomische
Anomalien untersucht werden, die
dieses Verfahren beeintrdchtigen
kénnten.

PDT-Verfahren

Der Bereich wird ortlich betdubt,
dann wird gemdB den markierten
Landmarken des Patienten ein Ein-
schnitt von 1,5 bis 2 cm in der Mittel-
linie gemacht.

Sedieren Sie den Patienten und Uber-
wachen Sie ihn gemdB den Kranken-
hausrichtlinien. Desinfizieren Sie die
Haut im Halsbereich und decken Sie
sie mit sterilen TUchern ab.

Fullen Sie die Spritze teilweise mit
steriler Kochsalzlésung oder sterilem
Wasser und setzen Sie sie dann auf

die Punktionsnadel im Teflonkatheter.

Die erste Punktion wird in der Regel
zwischen dem 2. und 3. oder dem 3.
und 4. Knorpelring durchgefihrt.

Beginnen Sie senkrecht im Punktions-
bereich: schieben Sie die Punktions-
nadel nach vorne in Richtung des
Rickens und in kaudaler Richtung,
bis Luftblasen in der Spritze sicht-
bar werden. Dies zeigt an, dass sich
die Nadelspitze in der luftgefillten
Trachea befindet.
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Zu diesem Zeitpunkt werden Nadel
und Spritze in einem Winkel von 60°
zur Vorderwand der Trachea geneigt.
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Schieben Sie den vormontierten
FUhrungskatheter mit dem Experc
Dilatator Uber den FGhrungsdraht,
bis der Sicherheitsanschlag des
FUhrungskatheters auf Hauthéhe
liegt.

Nachdem die luftgefillte Trachea
sichtbar ist, entfernen Sie die
Punktionsnadel zusammen mit der
Spritze aus dem Teflonkatheter.

FiUhren Sie nun eine visuelle Kont-
rolle am Ende der Markierung des
FUhrungsdrahtes durch. Stellen Sie
sicher, dass die Markierung des
FUhrungsdrahtes auch nach dem Auf-
schieben des Experc Dilatators mit
FUhrungskatheter sichtbar ist.
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FUhren Sie nun den Seldingerdraht
ein, indem Sie das EinfUhrbesteck auf
den Teflonkatheter setzen und den
FUhrungsdraht vorsichtig durch-
schieben. Der FUhrungsdraht sollte
bis zu seiner ersten Markierung, etwa
10 cm, in die Trachea vorgeschoben
werden. Sobald dies abgeschlossen
ist, entfernen Sie den Teflonkatheter
Uber dem Fihrungsdraht.

Beginnen Sie mit dem vertikalen Ein-
fUhren des Dilatators, um das Stoma
zU erweitern.

FUhren Sie den Dilatator mit einer
kontrollierten Bewegung vorsichtig in
die Trachea ein.
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FUhren Sie den kurzen blauen Vor-
dilatator Gber den FUhrungsdraht in
die Trachea ein, um die Punktions-
stelle vorzudilatieren. Dann entfernen
Sie ihn, wdhrend Sie den FUhrungs-
draht an seinem Platz sichern.

Auf dem Dilatator befinden sich
Markierungen bei 38 French und

41 French zur Orientierung. Die

38 French-Markierung sollte mit dem
Bronchoskop im Lumen der Trachea
sichtbar sein.
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Atos Medical GmbH
Mdulheimer StraBe 3-7

53840 Troisdorf

Atos Medical Branch Office
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8008 Zirich

Befeuchten Sie den Experc Dilatator
unmittelbar vor dem EinfUhren mit
steriler Kochsalzlésung oder sterilem
Wasser, um die hydrophile Beschich-
tung bis zur maximalen EinfGhrmarke
zu aktivieren.

Entfernen Sie den Experc Dilatator.
Setzen Sie nun eine fir den Patienten
geeignete Trachealkanile ein.
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